
 

 

 

 

 

 

 

 

先週の登校日では、皆さんの元気な姿を見ることができてとてもうれしかったです。少しの時

間ではありますが 5 教科の質問教室を行い、各教科の先生方から課題を進めていくポイントを

説明していただいたり、課題に関する質問に答えていただいたりしました。時折、クラスの友達

と会話をするなどそれぞれがつかの間の再会を楽しく過ごしていました。 

さて、県からの通知を受け、あさってから 6 月の通常登校に向けての分散登校が始まります。

5 月末までは 3 時間授業で進めていきますが、その期間で少しずつ体と心の準備をし、来月から

スムーズに学校生活がスタートできるようにしていきましょう。先日、政府から新しい生活様式

が提案されました。今まで気にせず過ごしていたことにより意識して過ごしていかなくてはなり

ません。誰かがやってくれる、ではなくて自分がやる！その意識を一人一人がもって過ごしてい

くことで周りの人のためにもなります。早く普段の生活を取り戻すためにも意識して毎日を過ご

してもらいたいと思います。                    (文責：渡邉 桃子) 

＜質問教室の様子＞ 午前：２－１       午後：２－２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜新しい生活様式の実践例＞ 

 

 

 

 

＜２１日に持ってくるもの＞ 

○授業のある教科の教科書やノートなど ○５／１９に配付した課題 ○体温記録表 

○給食着(休み前に給食当番だった人)  ○筆記用具  ○PTA 総会議案書審議の回答書 

令和２年度  

村上中等教育学校                             令和 2 年 5 月 19 日 

第 18 期生                                      第４号 

 

＜新しい生活様式の実践例＞ 
新型コロナウイルス 感染症対策専門家会議 「新型コロナウイルス 感染症対策の状況分析・提言」より抜粋 

感染防止の３つの基本 ①身体的距離の確保 ②マスクの着用 ③手洗い 

・人の間隔はできるだけ 2m（最低 1m）空ける。 

・手洗いは 30秒程度かけて水と石けんで丁寧に洗う。 

・こまめに換気をする。 

・「３密（密集・密接・密閉）」の回避 

・毎朝の体温チェック。発熱や風邪の症状がある場合は無理せずに休養する。 など 


