
＊覚えていますか？「落としてはいけない３つ」 

4 月 14 日、学年集会を行い、臨時休業中の過ごし方についてお話をしました。「休業中に落としてはい

けない３つのもの」について、覚えているでしょうか。もう一度確認しましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 この３つを大切に、残りの休業期間も有意義に過ごしましょう。学習についての具体的なアドバイス

は、同封した「研究部ニュース」を見てください。５月７日に皆さんに会えるのを楽しみにしています！ 

 

＊学級目標が決まりました！ 
 各クラスの学級目標が決まりました。自分たちのいいところ・直したいところ・挑戦したいことを班ご

とに出し、みんなで目標を考えました。たくさんアイディアが出た中、決まったスローガンは… 

 

 

 

 

どちらのクラスも、「みんなで一緒に成長したい」という願いが現れているものとなっています。 

どんな意味を込めたスローガンか、皆さんから、ご家族にお話ししてみてくださいね。 

新潟県立村上中等教育学校 17 期生 
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タイトル 大宅歩未さん 

命 
 

あなたの命と、あなたの大切

な人の命を守るための臨時休

業です。たくさんの情報がある

中ですが、自分の頭でよく考え

て、適切な行動をとろう。命を

守るために、不要不急の外出を

控えること、健康管理をするこ

とを、いつも以上に心がけよ

う。 

誇り 
 

よい意味で、17期生のプラ

イドを大切にしていきましょ

う。人が嫌がることや、未来の

自分が恥ずかしくなる行動を

とることに、ブレーキをかける

のは当たり前。周りの人のため

になることや、自分の成長につ

ながることについては、どんど

ん挑戦しよう。 

学力 
 

 学力を「落とさない」ではな

く、むしろ「伸ばす」ことを目

指そう。課題をこなすだけでな

く、自分で膨らませて取り組む

のがおすすめ。入学時の「初心」

を取り戻して、学習を頑張りた

いという生徒が多く、頼もしく

感じます。提出率も、去年より

向上していますよ！ 

おにぎり 

～We are the 米粒～ 

束になって伸びる 

３－１ ３－２ 

https://4.bp.blogspot.com/-rPPXv7oiHPM/UZRBjdP66aI/AAAAAAAASpA/b6N5qi7UxoA/s800/valentinesday_heart.png


＊先生方の『おうち時間』  

「おうち時間」、みなさんはどう過ごしていますか？ 理想の「おうち時間」について、学年部の先生方

に聞いてみました。どれがどの先生の過ごし方か、予想してみてください。答えは、休業明けに♪ 

 

 

 

 

 

 

 

新潟県立村上中等教育学校 

TEL ０２５４－５２－５１１５ 

FAX ０２５４－５３－６７７３ 

学校ホームページ URL 

 http://www.murakami-ss.nein.ed.jp/ 

１７期生用メールアドレス 

 mrk-ss.１７@murakami-ss.nein.ed.jp 

この度の緊急事態宣言に伴う登校日の中止に関して、一

斉メールでの連絡に加え、担任からお電話での連絡もさせ

ていただきました。皆様お忙しい中にもかかわらず、ご対応

ありがとうございました。折り返し連絡をくださったもの

の、通話中や受付時間外で、つながらないケースもあったか

と存じます。ご迷惑をおかけし、申し訳ありません。また、

今後も一斉メールで重要なご連絡を差しあげることが予想

されますので、メールが届かない状況がありましたら、学校

までお知らせください。 

 なお、17 期生用メールアドレスは、電車不通時以外も利

用可能です。学年部の職員が１日１回チェックしています。

必要な際に、ご利用ください。 

＊保護者の皆様へ 

▶リラックスのために… 

遠くに旅行…というわけにい

かないので、昔旅行した時の

写真を見たりして、旅行気分

になる！ 

▶レベルアップのために… 

 家の整理‼ 断捨離‼ 

▶リラックスのために… 

 好きな本を読んだり、好きな

工作をしたりしています。 

▶レベルアップのために… 

 断捨離をして、居心地のよい

空間づくりをしたい！ 

▶リラックスのために… 

 早朝、山菜をとりにでかけたい！ 

 韓国映画「猟奇的な彼女」を見る。そして、泣く。 

 ピアノを弾いて、歌う。（でも、弾きながら歌うのは

難しいです…。） 

▶レベルアップのために… 

普段はできないような、手間のかかる料理に挑戦！ 

メラミンスポンジで、そこらじゅう磨きたい！ 

▶リラックスのために… 

 家の周りの自然とふれあう。 

雲の動きを見る、鳥のさえずりを聴く、ネコ

のさんぽを見る、花・星の観察…etc 

▶レベルアップのために… 

 いままで読んだことのないジャンルの本を

読む。新しい発見があるかもしれません。 

▶リラックスのために… 

夜空を眺めてぼんやりする。 

縫い物をする。猫と遊ぶ。 

▶レベルアップのために… 

 川上和人著「鳥の骨格標本図

鑑」と、古生物の本を飽きるほ

ど読む！ 


