
 

＊休業中の学習を振り返って…  
  

学校再開に向けて、半日ずつの分散登校が始まりました。休業期間中の学習についての振り返りを紹介し

ます。記述を見ると、集中力が続かなかったり、誘惑に負けたりということもあったようです。とはいえ、

いつもと違う社会情勢、いつもと違う環境の中で、「できるようになったこと」「頑張ったこと」に目を向け

ることも大切です。他の人の振り返りを見て、自分が成長したことについて、もう一度考えてみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ある日の記録 学校とほぼ同じリズムで学習できています！ 学習内容の記録も具体的。 

 

 

 

 

 

 

（櫻井 優衣さん） 
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タイトル 藤森碧以さん 

最近、パソコンを使って、予習

をするようになった。これからの学

習に備えて、いろいろなものをた

くさん見たり聞いたりして、自分

の力で頑張るようにしたい。 

（渡邉 優心さん） 

基礎英語のラジオやテレビ、キクタンのリスニングな

ど、英検準2級の受検に向けた勉強をたくさんできてよ

かったです。学校再開に向けて、毎日コツコツ頑張りた

いです。 

（増子 きよらさん） 

数学は、模試の、前にできなか

った問題ができるようになった。国

語は、読解問題が以前より解け

るようになった。 

（鈴木 涼真さん） 

漢検の勉強を自分からできる

ようになった。数学の予習プリント

で、分からないところも、自分で

問題集や教科書を使って調べる

ようになった。 

（遠藤 真優さん） 

四字熟語を１日10個ずつ覚えることが習慣になっ

た。数学の予習を順調に進められた。理科が得意で

はなかったので、２年生の復習に取り組んだ。 

（馬場 あすかさん） 



 

 

 

 

 

★ある日の記録 ５教科バランスよく取り組み、特に数学に力を入れた日です！ 

 

 

 

（吉井 晴哉さん） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月 18日に配付した「家庭学習記録用紙」にも、あなたの学習の足跡や成長の様子がわかる記録を残し

てください。本格的な学校再開まであと少しです。次は、どんなことができるようになりたいですか？ 

 

 

 

＊心の調子も少しずつ整えよう 
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今回は、前回よりも勉強しようという意欲が高まっ

たと思う。また、インターネットでの解説の動画を見た

り、いつもと違う勉強の仕方でとても楽しかった。次回

はもっともっとたくさん勉強して、学校に行けなくても、

学力を高められるようにしたい。 

（大宅 歩未さん） 

国語の文章題は、問題文に線を引いて解くと分かりやすくなると

いうことが分かった。これからもこの工夫を続けていきたい。 

数学では、因数分解と素因数分解ができるようになった。問題を

解いていてとても楽しかったので、どんどんほかの問題にもチャレンジし

ていきたい。 

（吉田 千愛さん） 

時間をかけて取り組んだので、しっかり理解して解くことができ

るようになった。ON と OFF を切り替えて取り組むことができた。 

（南雲 陽花さん） 

数学の二次方程式までできるようになった。 

（矢田 遥人さん） 

前回の登校時には、個別面談を実施しました。これ

までの過ごし方や、学校再開に向けて気がかりなこと

等について話を聞きました。元気そうに見える友達

も、案外、心配なことを抱えているかもしれません。

お互いに、自分のことも相手のこともいたわりなが

ら、心の調子を整えていきましょう。 

今日からまた、半日ではありますが毎日登校です。

生活リズムや、心身の調子などを取り戻しながら、本

格的な学校再開に備えましょう！ 話したいことがあ

るときは、近くの先生に気軽に申し出てくださいね。 


